PRODUKTINFORMATION

NatuGena

— Health Nutrition —

N-Med Corticosteroide Plus

Beschreibung

v abgestimmte Nahrstoffkombination zur Begleitung einer laufenden
Corticosteroide-Medikation

v Vitamin B6, Folat (B9) und Vitamin B12 in bioaktiver Form fiir eine
normale psychische Funktion und eine normale Funktion des Immun-
systems

v Vitamin D und K tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei

v ergdnzt mit einer Mineralstoffkombination aus Magnesium, Selen und
Bor

v entwickelt nach dem Konzept von Mikronahrstoff-Experte Uwe Grober
v Vegetarisch und frei von Laktose, Gluten sowie unnétigen Zusatzen

v hochste Rohstoffqualitét aus deutscher Herstellung

Der menschliche Korper ist ein hochkomplexes Gebilde aufeinander
abgestimmter Prozesse. Sozusagen natiirliche High-Tech. Er ist auf eine
ausbalancierte Erndhrung und Nahrstoffversorgung angewiesen, damit
jeder Prozess normal ablaufen kann. Das gilt auch fiir Knochen, Muskeln,
Haut und das Immunsystem.

Arzneimittel konnen diesen Vitamin- und Mineralstoffhaushalt des mensch-
lichen Korpers wahrend einer laufenden Medikation beeinflussen. Bei der
Rezeptur von NatuGena N-Med Corticosteroide Plus lag das Augenmerk auf
einer gezielten Nahrstoffversorgung fiir den Zeitraum einer Corticosteroide-
Medikation. Enthalten sind aufeinander abgestimmte Vitamine und Mineral-
stoffe. Darunter Vitamin A, drei B-Vitamine, Vitamin D und Vitamin K sowie
Bor, Magnesium und Selen.

Vitamin-Komplex

Insgesamt sind sechs Vitamine enthalten. Die drei B-Vitamine B6, Folat

(B9) und B12 tragen zu einer normalen psychischen Funktion und zu einer
normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin B6 und Vitamin B12
unterstiitzen zudem die normale Funktion des Nervensystems. Alle drei
Vitamine liegen in bioaktiver Form vor: B6 als Pyridoxal-5-Phosphat, Folat als
Methyltetrahydrofolat (5-MTHF) und Vitamin B12 als Methylcobalamin.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel

ARTIKELNUMMER 2100009

GTIN 4260633573098 ||| 11 W11 LR0 11 (IO
PPN 1120739776 72

PZN AT 5566829

PZN DE 20739776

INHALT 30 Kapseln (30-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 26,2¢g

Ergénzt werden diese durch die fettloslichen Vitamine A, D und K. Vita-
min A tragt zur Erhaltung normaler Haut und einer normalen Funktion
des Immunsystems bei. Vitamin D tragt zur Erhaltung normaler Knochen
sowie zu einer normalen Muskelfunktion und einer normalen Funktion
des Immunsystems bei. Vitamin K tragt ebenfalls zur Erhaltung normaler
Knochen bei. Vitamin D liegt als Cholecalciferol (D3) vor, die korpereige-
ne Form, die durch Sonnenexposition der Haut gebildet wird. Vitamin K
liegt als K2 in der MK-7 all-trans-Form vor.

Enthaltene Mineralstoffe und Bor

Magnesium und Selen bilden den Mineralstoffkomplex. Magnesium liegt
als Magnesiumcitrat vor und tragt zu einer normalen psychischen Funk-
tion und einer normalen Muskelfunktion bei. Auch trégt es zur Erhaltung
normaler Knochen sowie normaler Zdhne und der Verringerung von
Miidigkeit und Ermuidung bei. Selen tragt zu einer normalen Funktion
des Immunsystem bei und liegt in der Form Natriumselenit vor. Die
Formulierung wird mit dem Spurenelement Bor erganzt.

Entwickelt nach Uwe Grober

NatuGena N-Med Corticosteroide Plus wurde nach dem Konzept von
Uwe Grober entwickelt, einem Experten flir Mikronahrstoffe, der sich
mit den Wechselwirkungen zwischen Medikation und dem Haushalt von
Nahrstoffen auseinandergesetzt hat.

Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser.

Zutaten

Magnesiumcitrat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(HPMC), Dinatriumtetraborat, Cholecalciferol, Vitamin K2 (Menachinon
MK-7, all-trans) vitaMK7®, Pyridoxal-5-Phosphat, Retinolacetat, Natrium-
selenit, MCT-Kokosnusspulver, Methyltetrahydrofolat, Methylcobalamin.
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Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS NRV?

(1 KAPSEL)

Bor 9mg
Magnesium 100 mg 26
Selen 200 pg 364
Vitamin A 600 pug 752
Vitamin B6 (P5P; bioaktiv) 5mg 357
Vitamin B9 (Folsdure 5-MTHF; 200 pg 100
bioaktiv)
Vitamin B12 (Methylcobalamin; 200 pg 8000
bioaktiv)
Vitamin D3 50 pug 10002
Vitamin K2 (MK-7, all-trans) 200 g 267

1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
275 % NRV entsprechen 2000 Internationalen Einheiten (IE).
21000 % NRV entsprechen 2000 Internationalen Einheiten (IE).
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergdanzungsmittel

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde Lebensweise
verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.

Die angegebene empfohlene téagliche Verzehrmenge darf nicht
lberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusétze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
starkern, Laktose, Aromen, Soja).
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