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Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C und B2 sowie Bakterienkulturen 
 

Zutaten: 
Resistentes Maisdextrin, Fructooligosaccharide, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff 
Mikrokristalline Cellulose, Lactobacillus rhamnosus GG DSMZ 21690, Vitamin C, Trennmittel Magnesiumsalze 
der Speisefettsäuren, Bifidobacterium animalis ssp. lactis DSMZ 32269, Trennmittel Siliciumdioxid, 
Bifidobacterium longum SD5588, Bifidobacterium bifidum SD6576, Lactobacillus acidophilus DSMZ 32418, 
Lactococcus lactis SD5584, Lactobacillus casei NCIMB 30356, Streptococcus salivarius ssp. thermophilus 
DSM32319, Bifidobacterium breve SD5206, Lactobacillus plantarum SD5209, Lactobacillus paracasei NCIMB 
30470, Lactobacillus salivarius SD5208, Vitamin B2. 

 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet. 
 

Zusammensetzung pro Tagesportion (=1 Kapsel) % NRV* 

Vitamin B2 0,21 mg 15 % 

Vitamin C 12 mg 15 % 

Bifidobacterium lactis 2 Mrd. KBE*** ** 

Bifidobacterium bifidum 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Bifidobacterium breve 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Bifidobacterium longum 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Lactobacillus acidophilus 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Lactobacillus casei 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Lactococcus lactis 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Lactobacillus paracasei 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Lactobacillus plantarum 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Lactobacillus rhamnosus GG 2 Mrd. KBE*** ** 

Lactobacillus salivarius 0,25 Mrd. KBE*** ** 

Streptococcus thermophilus 0,25 Mrd. KBE*** ** 
*     Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
**   keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
*** KBE: Koloniebildende Einheiten 
 

Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 
 
Nettofüllmenge: 
30 Kapseln = 11,4 g 
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