Luvos® Heilerde ist ein reines Natur-
produke — ohne Zusitze und vegan. Mit
modernster Technik wird der Lss bei
130 °C schonend getrocknet, um Keime
abzutéten. Dann wird er vermahlen und
gesiebt, um die anwendungsspezifischen
Feinheitsgrade fiir die gewiinschte thera-
peutische Wirkung zu erhalten.

Luvos® Heilerde imutox fiir natiirliche
Entgiftung. Zahlreiche Studien zeigen,
dass Schadstoffe und Umweltgifte den
Organismus schidigen und Zellen sogar
funktionsuntiichtig machen kénnen.
Miidigkeit, geringere kdrperliche und
geistige Leistungsfihigkeit oder ein
geschwiichtes Immunsystem kénnen
dadurch verursacht werden. Wenn Sie
Thren Kérper nicht schiitzen, riskieren
Sie diese Folgen. Luvos® Heilerde imutox
kann Thnen hierbei helfen. RegelmiifSiges
Entgiften kann Wohlbefinden, Vitalitit
und die Abwehtbereitschaft des gesam-
ten Organismus {rdern.

Innere Reinigung fiir einen gesunden
Kirper: Luvos” Heilerde imutox kann
als reines Naturprodukt Kérperent-
giftung, Darmsanierung und Entschla-
ckung unterstiitzen sowie Leber und
Niere entlasten. Aufgrund seiner beson-
deren Bindungseigenschaften wirke
Luvos® Heilerde imutox aktiv gegen be-
lastende Substanzen, Schwermetalle,
Weichmacher sowic Bakterien- und
Schimmelpilzgifte aus der Nahrung,
Neben der regelmiRigen Anwendung
wird die Einnahme von Luvos® Heilerde
imutox auch bei Fasten- und Detoxkuren
empfohlen. Wie von einem Schwamm
aufgesaugt, werden die schidlichen
Stoffe im Magen-Darm-1rake an die

Heilerde gebunden (Ad- und Absorp-
tion) und tiber das Verdauungssystem
ausgeschieden.

Aktiver Schutz vor freien Radikalen:
Luvos® Heilerde imutox kann als mine-
ralischer Katalysator freie Radikale aus
der Nahrung abbauen und vor Folge-
schiden durch oxidativen Stress schiit-
zen. Der von einem Katalysator ausge-
16ste Vorgang wird als Katalyse bezeich-
net. Der Name , Katalysator® ist abge-
leitet von dem griechischen Wort »cata-
lysis« (= Auflosung, Hindernis beseiti-
gen). Der Katalysator wird dabei

nicht verbraucht.

Lebensmittelunvertriglichkeiten durch
Histamin-Intoleranz: TLuvos® Heilerde
imutox kann Histamine und andere
biogene Amine aus der Nahrung bin-
den. Die Beschwerden durch Unvertrig-
lichkeiten von Lebensmitteln kénnen
gelindert und die Lebensqualicit natiir-
lich und cffckeiv verbessert werden.

Luvos® Heilerde imutox Granulat: In
einem zum Patent angemeldeten, inno-
vativen Verfahren wird das Luvos® Heil-
erde Granulat hergestellt. Das Heilerde
Granulat isst sich bequem cinnchmen.
Es entfaltet seine natiirliche und effek-
tive Wirkung im Magen und Darm.

Die Anwendung dieses mild wirkenden
Medizinproduktes kann eine gesunde
Lebensweise nicht ersetzen. Dazu ge-
héren ausreichend Schlaf, kérperliche
Bewegung und ausgewogene Ernih-
rung. Adolf Just, der ,Vater” der Luvos®
Heilerde, stellte sein Lebenswerk unter
den Leitsatz ,Kehrt zur Natur zuriick!"
Fiir Adolf Just war Heilerde ,,das beste
Heilmittel der Natur®.
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ADOLF JUSTS ®

HEILERDE

imutox

Pulver zum Einnehmen
Wirkstoff: Heilerde

Information fiir den Patienten

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Adolf Justs Tuvos® Heilerde
imutox und wofiir wird es
angewendet?

2. Wias sollten Sie vor der Finnahme von
Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox
beachten?

3. Wie ist Adolf Justs Luvos® Heilerde
imutox einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind
méglich?

5. Wie ist Adolf Justs Luvos® Heilerde
imutox aufzubewahren?

6. Inhalc der Packung und weitere
Informationen.

Liebe Patientin, lieber Patient,

lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfiltig durch, bevor Sie mit der
Einnahme dieses Medizinproduktes
beginnen, denn sie enthilc wichtige
Informationen.

Nehmen Sie dieses Medizinprodukte
immer genau wie in dieser Packungs-
beilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes, Apothekers
oder des medizinischen Fachper-
sonals ein.

e Heben Sie die Packungsbeilage
auf. Vielleicht mécheen Sie diese
spiter nochmals lesen.

e Fragen Sie Thren Apotheker, wenn
Sie weitere Informationen oder
einen Rat benétigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen be-
merken, wenden Sie sich an Thren
Arzt, Apotheker oder medizini-
sches Fachpersonal. Dies gilt auch
fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage ange-

geben sind. Siche Abschnitt 4.

Was ist Adolf Justs Luvos®
o Heilerde imutox und wofiir wird
es angewendet?
Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox
ist ein Medizinproduke, das verwendet
wird:

o Zur Unterstiitzung des Organismus
bei der Korperentgiftung, Darm-
sanierung, Entschlackung sowie
Entlastung der Leber und Niere
durch Bindung von Schadstoffen
und Umweltgiften aus der Nahrung.
Beispielsweise werden gebunden:

— belastende Substanzen (radioaktives
Cisium)

— Schwermetalle (Blei, Cadmium,
Quecksilber und Bestandteile
des Amalgams)

— Weichmacher (Phthalate)

— Toxine (Bakterien- und
Schimmelpilzgifte).

o Als mineralischer Katalysator zum Ab-
bau freier Radikale aus der Nahrung,
um vor Folgeschiden durch oxida-
tiven Stress zu schiitzen.

e Zur unterstiitzenden Behandlung
von Lebensmittelunvertriglichkeiten
durch Histamin-Intoleranz.

2 Was sollten Sie vor der
o Einnahme von Adolf Justs Luvos®
Heilerde imutox beachten?

Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox darf
nicht eingenommen werden, wenn Sie
bereits auf Losszubereitungen empfind-
lich reagiert haben sowie bei schweren
Stérungen der Nierenfunktion.

Warnhinweise und VorsichtsmafSnahmen
Es sollte ausgeschlossen sein, dass andere
mégliche Krankheiten fiir die Beschwer-
den verantwortlich sind.




Einnabme von Adolf Justs Luvos®
Heilerde imutox zusammen mit
Arzneimitteln

Arzneimicttel becinflussen die Wirkung
von Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox
nicht. Wegen des ausgepriigten Vermo-
gens, andere Stoffe zu binden, soll Adolf
Justs Luvos® Heilerde imutox im zeit-
lichen Abstand von einer bis zwei Stun-
den vor oder nach der Einnahme von
Arzneimicteln eingenommen werden.

Schwangerschaft und Stillzeit, Kinder
unter 12 Jahren und iiltere Menschen
Aus der verbreiteten Anwendung von
Heilerde als Medizinprodukt haben

sich bisher keine Anhaltspunkte fiir ein
Risiko in der Anwendung wihrend
Schwangerschaft oder Stillzeit und bei
Kindern unter 12 Jahren ergeben.
Ergebnisse ausreichender Untersuchun-
gen liegen jedoch nicht vor. Deshalb
sollte das Medizinprodukt nur nach
Riicksprache mit einem Arzt, Apocheker
oder einer anderen, in einem Heilberuf
titigen, qualifizierten Person angewendet
werden. Fiir iltere Menschen besteht
keine Anwendungsbeschrinkung.

Verkehrstiichtigkeit und Fiihighkeit zum
Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichts-
mafSnahmen erforderlich.

3 Wie ist Adolf Justs Luvos®

o Heilerde imutox einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Medizinprodukt
immer genau wie in dieser Packungsbei-
lage beschrieben bzw. genau nach der
mit Threm Arzt, Apotheker oder mit
dem medizinischen Fachpersonal getrof-
fenen Absprache ein. Fragen Sie nach,
wenn Sie sich nichr sicher sind. Die fol-
genden Angaben gelten, soweit Adolf
Justs Luvos® Heilerde imutox nicht
anders verordnet wurde. Bitte halten Sie
sich an die Anwendungsvorschriften,

da Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox
sonst nicht richtig wirken kann!

Empfoblene Dosis

Zur genauen Dosierung liegt in der
Packung ein Messloffel. Erwachsene und
Heranwachsende iiber 12 Jahren nehmen
1 bis 2 Messloffel Adolf Justs Luvos”
Heilerde imutox zu den Mabhlzeiten ein.

Art der Anmwendung

Das Pulver wird in ein halbes Glas Was-
ser, Mineralwasser oder Tee eingeriihrt
und in kleinen Schlucken getrunken.

Dauer der Anwendung

Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox
sollte regelmiflig eingenommen werden.
Nach jeweils drei Wochen empfiehlc
sich eine mehrtigige Einnahmepause.
Anschliefflend wird die Behandlung fort-
gesetzt. Eine Dauerbehandlung ist bei
normaler Nierenfunktion unbedenklich.
Eine lingere Anwendung fithre nicht zu
einer Gewtdhnung oder nachlassenden

Wirkung.

Wenn Sie eine grifSere Menge von
Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox ein-
genommen haben als Sie sollten
Therapeutische Mafinahmen sind in

der Regel nicht erforderlich, informieren
Sie jedoch bitte einen Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von Adolf
Justs Luvos® Heilerde imutox

vergessen haben

Die Fihigkeit von Adolf Justs Luvos®
Heilerde imutox, z. B. Stoffe zu binden,
hiingt von der eingenommenen Menge
ab. Wenn Sie weniger als die empfohlene
Dosis einnchmen, kann die Wirkung
herabgesctzt sein oder ganz ausbleiben.
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge
ein, wenn Sie die vorherige Einnahme
vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Adolf
Justs Luvos® Heilerde imutox abbrechen
Sprechen Sie auf jeden Fall mit Threm
Arzt, Apotheker oder medizinischem
Fachpersonal, bevor Sie eigenmiichtig
die Behandlung mit Adolf Justs Luvos®
Heilerde imutox unterbrechen oder vor-
zeitig beenden. Wenn Sie weitere Fragen
zur Einnahme dieses Medizinprodukees
haben, wenden Sie sich an Thren Arze,
Apotheker oder das medizinische Fach-
personal.

Welche Nebenwirkungen
o sind miglich?

Nach Anwendung von Adolf Justs
Luvos® Heilerde imutox wurden bislang
keine Nebenwirkungen beobachtet.

Melding von Nebenwirkungen

Wenn Sie dennoch Nebenwirkungen
bemerken, wenden Sie sich an [hren
Arzt oder Apotheker. Sie kénnen Neben-
wirkungen auch direke dem Bundes-
institut fiir Arzneimittel und Medizin-
produkte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175
Bonn, www.bfarm.de, anzeigen. Indem
Sie Nebenwirkungen melden, kénnen
Sie dazu beitragen, dass mehr Infor-
mationen {iber die Sicherheit dieses
Medizinproduktes zur Verfiigung
gestellt werden.

Wie ist Adolf Justs Luvos®

o Heilerde imutox aufzubewabren?

Bewahren Sie dieses Medizinproduke
fiir Kinder unzuginglich auf. Adolf Justs
Luvos® Heilerde imutox sollte in der
Originalpackung und geruchsneutral
autbewahrt werden, um den Inhalt vor
Feuchtigkeit und Geschmacksbeein-
trichtigung zu schiitzen. Sie diirfen das
Medizinprodukt nach dem auf der
Unterseite dieser Packung nach ,ver-
wendbar bis“ angegebenen Verfalldatum
nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats. Dauer der
Haltbarkeit nach Anbruch:

36 Monate.

Inhalt dey Packung und

o weitere Informationen

Was 100 g Adolf Justs Luvos” Heilerde

imutox enthalten:

® 100 g Heilerde als wirksamen
Bestandteil

e Keine sonstigen Bestandteile

Adolf Justs Luvos® Heilerde imutox

ist vegan,

Wie sieht Adolf Justs Luvos® Heilerde
imutox aus? Adolf Justs Luvos® Heilerde
imutox ist ein erdiges, gelbliches Pulver.

Inhals der Packung: Originalpackung
mit 380 g Pulver.

Pharmazeutischer
Unternebmer und Hersteller:
Heilerde-Gesellschaft

Luvos Just GmbH & Co. KG
Otto-Hahn-Strafle 23

D-61381 Friedrichsdorf, Hessen
Telefon (06175) 93 23-0
Telefax (06175) 93 23-445

www.luvos.de

Vertrieb in Osterveich:
Merz Consumer Care Austria GmbH

Guglgassc 17, A-1110 Wien
Telefon (01) 865 88 95-0 c € s,
S,
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Diese Packungsbeilage
wurde zuletzt iiberarbeitet
im April 2015.

Zusdtzliche Information fiir Patienten

Luvos® Heilerde erhalten Sic fiir dic
innerliche Anwendung als Pulver, Kap-
seln und Granulat. Au8erlich und kos-
metisch werden Pulver und gebrauchs-
fertige Paste verwendet.

,Heilende Erden® sind seit alter Zeit
bekannt und wurden zur innerlichen
und duflerlichen Anwendung schon von
beriihmeen Arzten des Altertums und
Mittelalters empfohlen. Fiir die moder-
ne Naturheilkunde hac Adolf Just die
Heilerde wiederentdeckt.

Luvos® Heilerde ist naturreiner Lss, der
in der letzten Eiszeit entstanden ist und
in Deutschland gewonnen wird. Durch
natiirliche Windsichtung und spezifi-

sche Sclektion besitzt Luvos® Heilerde
imutox besondere Bindungseigenschaf-
ten und eine katalytische Wirkung. In
dieser einzigartigen Zusammensetzung
sind als Mincralien tiberwiegend Silikat,
Kalkspat, Dreischichttonminerale,
Feldspat und Dolomit enthalten. Diese
Mineralien bestehen aus den hiufigsten
Elementen der Erdkruste. Zum Beispicl
sind Silizium, Kalzium, Eisen, Kalium,
Magnesium und Natrium sowie Spuren-
elemente wie Kupfer, Mangan, Nickel,
Sclen und Zink enthalten. Insbesondere
Kalzium, Kalium, Magnesium und
Spurenelemente kdnnen teilweise aus
den Mineralien gelost und vom Kérper
aufgenommen werden.




