Verzehrsempfehlung:

Als Nahrungsergénzung téglich
eine ASLAN Herrenkapsel mit etwas
Flissigkeit schlucken.

Die Einnahme von ASLAN Produkten in
Kapselform hat sich als angenehm und

mihelos erwiesen. Bei Schluckbe-

. schwerden kann jedoch die Kapsel vor-
her auf einem Teeldffel mit Wasser
leicht angefeuchtet werden, um die
Gleitfhigkeit zu erhdhen.

Wir empfehlen: Verwenden Sie Nah-
rungsergénzungsmittel nicht als Ersatz
fir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung und gesunde
Lebensweise. Uberschreiten Sie nicht
die empfohlene Tagesmenge. Lagern
Sie Kapseln auBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern.

Zur Beachtung:

ASLAN Herrenkapseln sollten vor Ab-
lauf des Mindesthaltbarkeitsdatums
verzehrt werden.

Hinweis: Trocken und lichtgeschiitzt
in der Packung und nicht iber 25°C
aufbewahren.

Inhalt: 30 Kapseln (=17 g)

Eine Kapsel enthdlt:

Kirbiskernsl 115mg
Pastinak 100 mg
Lecithin 100 mg
Guarana 25mg
Petersiliend! 2mg
Biotin 40pg  (27%NKV*)

1 Kapsel entspricht 0,003 BE
*empfohlene Dosis entsprechend Néhrwert-
Kennzeichnungsverordnung

Hergestellt in Deutschland
Stand: 9/2006

ASLAN ASLAN

Zutatenje 100 g:

Gelatine, Kiirbiskernsl 20 g, Pa-
stinakwurzelpulver 17,3 g, Stabili-
sator Lecithin 17,3 g, Stabilisator
Glycerin, Guarana4,32g (ent
sprechend 432 mg Coffein),
gehértete Pflanzliche Ole, Calcium-
hydrogenphosphat, Petersiliendl
350 mg, Biotin 7 mg,

Farbstoff: Eisenoxide und -hydro-
xide E 172

Wenn Sie noch Fragen haben,
wenden Sie sich anlhren
Apotheker oder schreiben Siean:
In Deutschland:

ASLAN Arzneimittel GmbH & Co. KG
Kuhloweg 37 ¢ 58638 Iserlohn
Bestellung:

0180/2 848480 (pro Anruf 6 Cenf)
Beratung und Abo-Service:
0180/2 84 84 90 (pro Anruf 6 Cent)
Fax: 02371/93 30-888

In Osterreich:

ASLAN Gesundheitsprodukte
Handelsges. mbH

Romerstr. 14 ® A-5400 Hallein
Tel.: 0810/08 1030

Fax: 06245/828 16 16

Verzehrsempfehlung, bitte aufmerksam lesen.

ASLAN

HERRENKAPSELN

Pastinak-Lecithin-Kapseln mit Kirbis-
kernél, Biotin und Guarana

Nahrungsergénzungsmittel zur Kréftigung des Mannes

Pastinak

Pastinak ist ein in Europa heimi-
sches zweijdhriges Doldenge-
wiichs. Die offizielle botanische Be-
zeichnung ist Pastinaca savita L.
ausder Familie der Apiaceae (Um-
belliferae).

Ernghrungsphysiologisch gesehen
zeichnet sich Pastinak durch einen
ungewdhnlich hohen Gehalt an
wichtigen Mineralstoffen, aufbau-
enden Vitaminen und Provitami-
nen sowie durch eine Vielzahl
essentieller Aminosduren aus.
Schon die Kréuterbiicher des 16.
und 17. Jahrhunderts empfahlen
speziell diese Pflanze als Kréfti-
gungsmittel. Dariber hinaus hat

die zielgerichtete Anwendung der
Pastinakwurzel in Ruménien, der
Heimat von Prof. Dr. Ana Aslan,
eine lange Tradition. Hier wird die
JPastornakwurzel” seit Jahrhun-
derten wegen ihres Gehaltes an
Myristicin, einem wertvollen Be-
standteil im Wurzeldl, geschétzt.

Nur im Herbst konzentriert sich die
ganze Kraft dieser ausgesuchten
Spezialitét in deren Stérkeorgan,
der Wurzel. Und nur dann wird
daraus das Pastinakwurzelpulver,
entsprechend der Rezeptur von
Prof. Dr. Ana Aslan, fir die ASLAN
Herrenkapseln gewonnen.



Die Energieformel fir den Mann

Was sind ASLAN
Herrenkapseln?

ASLAN Herrenkapseln enthalten
Pastinakwurzelpulver, Lecithin,
Kiirbiskerndl, Biotin und Guaranain

einer ausgewogenen Kombination.

Die schon in alten Arzneibiichern
aufgefihrie Pastinakpflanze ist mit
ihren vielen bisher analysierten In-
haltsstoffen ein wahrer Energiegi-
gant. Hier ein Teil der unter ande-
rem in Pastinak enthaltenen
Inhaltsstoffe: Vitamine: A, B1, B2,
B6, C, E; Mineralstoffe: Magne-
sium, Calcium, Eisen, Zink, Jod,
Kupfer, Phosphat sowie essentielle
Amino- und Fettsguren und das
atherische Ol Myristicin. Eine un-
zureichende Versorgung mit Vita-
minen und Mineralstoffen ist
durchaus ein wichtiger Aspekt fir
eine frihe Erschépfung und Ab-
nahme der Vitalitat. Haufig sind
psychologisch-physiologische Fak-
toren die Ursache firr ausbleibende
Erfillung. In dieser Situation wirken
Guarana und die Bestandteile des
atherischen Ols der Pastinakwurzel
anregend und akfivierend.

Prof. Dr. Dr. rer. nat. Ana Aslan legte den
Grundstein fir die  ASLAN-Vitaminfor-
schung. Die Zell und Altersforscherin
erhielt fiir ihre Arbeit neben vielen inter-
nationalen Auszeichnungen, z.B. von der
UNO und der WHO, auch das deutsche
Bundesverdienstkreuz.

Das in ASLAN Herrenkapseln ent-
haltene Lecithin dient als Nahrung
fir das Gehirn. Bei gesteigerter Ak-
tivitdt wird mit Hilfe von Biotin den
beanspruchten Muskeln und Or-
ganen Zucker als Energietréger
zur Verfigung gestellt. Denn ohne
ausreichende Energie und Nerven-
stiirke ist Leistung und Ausdauer
nicht méglich.

ASLAN HERRENKAPSELN

Pastinak-Lecithin-Kapseln mit Kiirbiskerndl, Biotin
und Guarana
Nahrungsergénzungsmittel zur Kraftigung des Mannes

Lebensmittelchemische Analyse, modifiziert nach F. Senser und H. Scherz:“Souci-FachmannKraut”, Le-
bensmitteltabellen fiir die Praxis; Hrsg. Deutsche Forschungsanstalt fiir Lebensmittelchemie; Garching bei

~ Miinchen; iiberarbeitete und erweiterte Auflage; Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft mbH, Stuttgart.

Einzelne Inhaltsstoffe in 100 g Aminosé&uren:
em Anteil P L Arginin 140 mg
Histidin 20mg
Mineralstoffe: Isoleucin 50mg
Natrium 8mg Leucin 70mg
Kalium 470 mg Lysin 80mg
Magnesium 20mg Methionin 16 mg
Calcium 50mg Phenylalanin 45mg
Mangan 400pg Threonin 50mg
Eisen 620pg Tryptophan 14 mg
Kupfer 100 pg Tyrosin 25mg
Zink 850pg Valin 70mg
Phosphor 75mg
Fluorid 10pg Kohlenhydrate:
Jodid 4pg Glucose 180 mg
Fructose 160 mg
Vitamine: Saccharose 2570 mg
Vitamin A 3pg
Carotin 20pg Lipide:
Vitamin E 1mg Palmitinsdure 60mg
Vitamin B1 80pg Stearinsdure 3mg
Vitamin B2 130 pg Olséure 25mg
Nikotinamid 940 pg Linolséure 70mg
Pantothenséure 500 pg Linolenséure 20mg
Vitamin Bé 110pg
Biotin Spuren Sonstige Inhaltsstoffe:
Folséure 60 pg Apfelséure 350mg
Vitamin C 18 mg Zitronensdure 130 mg
Salizylsgure 450 pg
Da die Pastinakwurzel ein Naturprodukt ist, unterliegt der Gehaltan den genannten
Inhaltsstoffen den natiirlichen Schwankungen.

ASLAN Arzneimittel GmbH & Co. KG, 58638 Iserlohn



