
Gebrauchsanweisung 

Vit-A-Vision®

Augensalbe mit Vitamin A und Dexpanthenol – Ohne Konservierungsmittel 

Beschreibung
Vit-A-Vision® ist eine konservierungsmittelfreie Augensalbe, die neben Vitamin A, Vitamin E und Dex-
panthenol Vaseline, dickflüssiges Paraffin, Wollwachs, Cetylstearylalkohol und gereinigtes Wasser 
enthält.

Vit-A-Vision® wird zur lang anhaltenden Verbesserung des Tränenfilms und zum intensiven Schutz der 
Augenoberfläche angewendet. Seine zellprotektiven Eigenschaften ermöglichen eine normale Re-
Epithelisierung, wenn diese durch Trockenheit beeinträchtigt ist.

Durch die sehr weiche und geschmeidige Konsistenz lässt sich Vit-A-Vision® sehr gut auf der Augen-
oberfläche verteilen. Die Salbe zeichnet sich durch besonders gute Verträglichkeit aus, vor allem 
durch das darin enthaltene Vitamin A, einem natürlichen Bestandteil des Tränenfilms. Vit-A-Vision® 
lindert Symptome wie Brennen, Trockenheit oder Müdig keit der Augen. Die Augenlider gleiten pro-
blemlos über Horn- und Bindehaut.

Dexpanthenol, das im Körper zu Pantothensäure umgewandelt wird, gehört zu den B-Vita minen. Dex-
panthenol erhöht die Wasserbindungskapazität, es wird gut von der Haut aufgenommen und besitzt 
pflegende Eigenschaften.

Vit-A-Vision® bewirkt eine lang anhaltende Linderung der Symptome Trockenheit, Reizungen und leichte 
Irritationen, insbesondere
•	 	bei	Umweltstress,	 z.	B.	durch	Klimaanlagen,	Wind	oder	Luftverschmutzung,	beispielsweise	durch	

Zigarettenrauch oder
•	 	bei	Müdigkeit	und	Sehstress	durch	intensives	Sehen,	z.	B.	an	Computerbildschirmen,	Mikroskopen	

oder langen Autofahrten oder
•	 	bei	mechanischer	Beanspruchung,	z.	B.	durch	das	Tragen	von	harten	oder	weichen	Kontaktlinsen	

oder durch diagnostische Eingriffe am Auge.
Anwendung
Vit-A-Vision® wird üblicherweise 3 mal täglich zur lang anhaltenden Verbesserung des Tränenfilms und 
zum intensiven Schutz der Augenoberfläche angewendet. Besonders zu empfehlen ist die Anwendung 
am Abend vor dem Zubettgehen, so dass die Salbe eine intensive lang anhaltende Wirkung am gereiz-
ten Auge entfalten kann. 

Schrauben	Sie	die	Schutzkappe	ab,	legen	Sie	den	Kopf	leicht	in	den	Nacken,	ziehen	Sie	das	Unterlid	
etwas vom Auge ab. Bringen Sie durch leichten Druck auf die Tube einen ca. 0,5 cm langen Salben-
strang in den Bindehautsack ein. Schließen Sie langsam die Augen. Nach der Anwendung die Tube 
wieder sorgfältig verschließen.

Eine Anwendung sollte kontinuierlich über mehr als 30 Tage erfolgen.

Packungsgröße
Eine Tube enthält 5 g Augensalbe. 



Vorsichtsmaßnahmen und Warnhinweise
Nach der Anwendung kann vorübergehend verschwommenes Sehen auftreten; in diesem Fall kein 
Fahrzeug lenken, keine Maschinen bedienen und warten, bis die normale Sehschärfe wieder einge-
treten ist. 

Nicht anwenden bei 
•	 	Infektionen des Auges
•	 	bestehender Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe.

Bitte kontaktieren Sie Ihren Augenarzt, wenn die Irritationen und Reizungen bestehen bleiben sollten.

Vit-A-Vision® sollte nicht während des Tragens von Kontaktlinsen angewendet werden.

Wenn außer Vit-A-Vision® noch andere Augenpräparate angewendet werden, sollte zwischen der An-
wendung von Vit-A-Vision® und den anderen Augenpräparaten ein ausreichender Zeitabstand von ca. 
30 Minuten liegen. Verwenden Sie Vit-A-Vision® in diesem Fall nach der Verabreichung der weiteren 
Augenpräparate.

Das Auge oder die Gesichtshaut mit der Tubenspitze nicht berühren, um Infektionen oder Verletzungen 
des Auges zu vermeiden.

Ein Knicken oder Aufrollen der Tube sollte vermieden werden, um die Tube nicht zu beschädigen.

Lagerung
Bei Raumtemperatur lagern. Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr anwenden. 

Nach Anbruch 3 Monate verwendbar.

Vit-A-Vision® für Kinder unzugänglich aufbewahren.
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