GEBRAUCHSINFORMATION: Information fiir Anwender

Echinacea STADA® Classic
80g/100g Lésung zum Einnehmen

Purpursonnenhutkraut-Presssaft

denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Arztes oder Apothekers ein.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen,
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung Ihres

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

e Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die
nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

* Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiinlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Echinacea STADA® Classic und wofiir wird es
angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Echinacea STADA®
Classic beachten?

3. Wie ist Echinacea STADA® Classic einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Echinacea STADA® Classic aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Echinacea STADA® Classic und wofiir
wird es angewendet?

Echinacea STADA® Classic ist ein pflanzliches Mittel zur
Behandlung von Erkaltungskrankheiten.

Echinacea STADA® Classic wird angewendet

e zur unterstiitzenden Behandlung hdufig wiederkehrender
Infekte im Bereich der Atemwege und der ableitenden
Harnwege.

Bei Fieber, Atemnot, Blut im Urin, sowie (iber 5 Tage
anhaltenden oder unklaren Beschwerden ist ein Arzt
aufzusuchen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Echinacea STADA® Classic beachten?

Echinacea STADA® Classic darf NICHT eingenommen werden

 wenn Sie allergisch gegen Purpursonnenhutkraut, Korbbliitler
oder einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Aus grundsatzlichen Erwégungen darf Echinacea STADA®
Classic nicht eingenommen werden bei fortschreitenden
Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukémie bzw.
Leukdmie-ahnlichen Erkrankungen, entziindlichen
Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), multipler
Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion, chronischen
Viruserkrankungen und Autoimmunerkrankungen.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Wegen der nicht ausreichend vorliegenden Untersuchungen
mit diesem Arzneimittel bei Kindern soll Echinacea STADA®
Classic bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Bei der Einnahme von Echinacea STADA® Classic muss
beachtet werden, dass die Losung 22 Vol.-% Alkohol enthlt.

Anwendung von Echinacea STADA® Classic zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere
Arzneimittel anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel
angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
anzuwenden.

Wechselwirkungen zwischen Echinacea STADA® Classic und
anderen Mitteln sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger
zu werden, fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen und
aufgrund des Alkoholgehaltes sollte Echinacea STADA® Classic
in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Auswirkungen auf die Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen sind bisher nicht bekannt geworden.

Echinacea STADA® Classic enthalt Alkohol
Dieses Arzneimittel enthélt 22 Vol.-% Alkohol.

3. Wie ist Echinacea STADA® Classic
einzunehmen?

Nehmen/Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit
Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein/an.
Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die empfohlene
Dosis:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen 4 bis 5-mal
téaglich 40 Tropfen ein.

Art der Anwendung

Die Losung kann unverdiinnt oder in Fliissigkeit eingenommen
werden.

Hinweis:

Vor Gebrauch schiitteln. Eine bei Naturstoffpraparaten
gelegentlich auftretende Nachtriibung oder Ausflockung
beeintrachtigt nicht die Wirkung.

Dauer der Anwendung
Echinacea STADA® Classic sollte nicht Ianger als 2 Wochen
kontinuierlich eingenommen werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von Echinacea STADA®
Classic eingenommen haben, als Sie sollten

Vergiftungen mit Zubereitungen aus Echinacea purpurea
(Purpursonnenhutkraut) sind bisher nicht bekannt geworden.

Die Einnahme groBerer Mengen dieses Arzneimittels kann,
insbesondere bei Kindern, zu einer Alkoholvergiftung fiihren; in
diesem Fall besteht Lebensgefahr, weshalb unverziiglich ein
Arzt aufzusuchen ist. Bei der Einnahme des gesamten




Flascheninhalts werden etwa 9,25 g Alkohol (50 ml Echinacea
STADA® Classic) bzw. 18,5 g Alkohol (100 ml Echinacea
STADA® Classic) aufgenommen.

Wenn Sie die Einnahme von Echinacea STADA® Classic
vergessen haben

Nehmen Sie beim néchsten Mal nicht mehr Echinacea STADA®
Classic ein, sondern setzen Sie die Einnahme wie in der
Dosierungsanleitung beschrieben fort.

Wenn Sie die Einnahme von Echinacea STADA® Classic
abbrechen

Fiir eine erfolgreiche Behandlung ist es wichtig, Echinacea
STADA® Classic ausreichend lange einzunehmen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt und Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miissen. Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
tblicherweise folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr hdufig:  mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als
1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: ~ weniger als 1 von 100, aber mehr als
1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als
1 von 10 000 Behandelten

Sehr selten:  weniger als 1 von 10 000 Behandelten

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfiigharen
Daten nicht abschétzbar

Erkrankungen des Nervensystems
Selten: Schwindel.

Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und
Mediastinums
Selten: Atemnot.

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes
Nicht bekannt: Hautausschlag, Juckreiz.

GefaBerkrankungen
Selten: Blutdruckabfall.

Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am
Verabreichungsort
Selten: Gesichtsschwellung.

Erkrankungen des Immunsystems
Sehr selten: Uberempfindlichkeitsreaktionen.

Treten Nebenwirkungen auf, sollte das Arzneimittel abgesetzt
und ein Arzt aufgesucht werden.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie
koénnen Nebenwirkungen auch direkt anzeigen:
Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kinnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

5. Wie ist Echinacea STADA® Classic
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich auf.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

Echinacea STADA® Classic ist nach Offnen des Behaltnisses
1 Jahr haltbar.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton
und dem Behaltnis angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder
Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das
Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr
verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

| 6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Echinacea STADA® Classic enthélt
Der Wirkstoff ist: Purpursonnenhutkraut-Presssaft.

100 g Lésung zum Einnehmen enthalten 81,5 g Presssaft aus
Purpursonnenhutkraut (1,5 -2,5: 1).

Die sonstigen Bestandteile sind
Ethanol 96 %V/\V.

Wie Echinacea STADA® Classic aussieht und Inhalt der
Packung
Klare, braune bis rotbraune Lsung

Echinacea STADA® Classic ist in Packungen mit 50 ml und
100 ml Losung zum Einnehmen erhéltlich.

Zulassungsinhaber

STADAPHARM GmbH

StadastraBe 2-18

61118 Bad Vilbel

Telefon: 06101 603-0, Telefax: 06101 603-3888
Internet: www.stadapharm.de

Vertrieb

STADA Consumer Health Deutschland GmbH
StadastraBe 2-18

61118 Bad Vilbel

www.stada.de

Hersteller

STADA Arzneimittel AG
StadastraBe 2-18
61118 Bad Vilbel

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt (iberarbeitet im
September 2019.
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