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Doppel
herz®

Magnesium

+Bg+B,+Folsaure 400

Korperliches Wohlbefinden und Leistungsfahigkeit werden durch verschiedene Faktoren beeinflusst.
Hierzu zahlen ausreichende Bewegung und gesunde Erndhrung. Magnesium ist ein lebenswichtiger
Mineralstoff, den der Kérper nicht selbst bilden kann. Eine Speicherung ist nur in begrenztem Umfang
maoglich.

Doppelherz Magnesium 400 + Bg + B12 + Folsdure DIRECT unterstiitzt die Magnesium-Versorgung
mit einer sinnvollen Kombination aus Magnesium + B-Vitaminen.

Wohlschmeckend + besonders leicht einzunehmen.

Micro-Pellets, die moderne Darreichungsform fir die schnelle und direkte Einnahme. Die feinen
Granulatperlen konnen jederzeit und tiberall ganz ohne Flissigkeit eingenommen werden. Ideal fiir
unterwegs oder bei Einnahmeschwierigkeiten von Tabletten.

* Magnesium leistet einen Beitrag zur normalen Muskelfunktion. Zusatzlich tragt es zur normalen
Funktion des Nervensystems bei.

* Die Vitamine B¢ und B12 tragen zum normalen Energiestoffwechsel und zur normalen Funktion
des Nervensystems bei.

* Folsdure unterstiitzt die normale Blutbildung und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV*
(=1 Beutel)

Magnesium 400mg 107 %

Vitamin Bg 6,0mg 428 %

Vitamin B2 3,0 yug 120 %

Folsaure 400 pg 200 %

* Nahrstoffbezugswerte gemaf EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung:
Taglich den Inhalt eines Beutels verzehren. Die Micro-Pellets direkt auf die Zunge geben, langsam

zergehen lassen und schlucken. Bitte den Beutel in Pfeilrichtung aufreilen.

Hinweise:
Nicht fiir Kinder unter 12 Jahren geeignet.

Enthalt eine Phenylalaninquelle.
Kann bei tbermaRigem Verzehr abfiihrend wirken.

Mengen lber 250 mg Magnesium kdnnen bei empfindlichen Personen abfiihrend wirken.
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Magnesium unterstiitzt die D,R ECT

normale Funktion der Muskeln -

und des Nervensystems 400 mg Magnesium
6 mg Vitamin Bg
3 pg Vitamin B12

400 pg Folséure

Einnahme ohne Flussigkeit

Zitronen-
Geschmack
1x taglich *.%

20 Portionen

Queisser
PHARMA

GmbH & Co. KG
Schleswiger Str. 74
24941 Flensburg



