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Fresubin® Hepa Trinknahrung

Cappuccino

Hochkalorische Trinknahrung
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Hochkalorische Trinknahrung

+ Hochkalorisch (1,3 kcal/ml)
* Mit spezieller Eiweillizusammensetzung

* Natriumarm

Bilanzierte Diat bei schweren
Lebererkrankungen

Erndhrung spielt eine zentrale Rolle fur Gesundheit und
Wohlbefinden. Aus der Nahrung bezieht der Korper Energie
und Nahrstoffe, damit samtliche Vitalfunktionen ordnungs-
gemal ablaufen konnen. Bei schweren Lebererkrankungen,
insbesondere bei akutem oder chronischem Leberversagen,
sind zahlreiche Stoffwechselprozesse zum Auf- und Abbau der
Nahrstoffe stark beeintrachtigt.

Mit dem Fresubin® Hepa Drink steht eine hochkalorische
Trinknahrung zur Verfligung, um Versorgungslicken bei spe-
ziellen Nahrstoffanforderungen zu schlielen. Das Lebensmittel
fur besondere medizinische Zwecke zeichnet sich durch eine
hohe Nahrstoffdichte aus, die auf die Bedirfnisse von
Menschen mit Lebererkrankungen abgestimmt ist. Es ist
sowohl zur Nahrungserganzung wie zur ausschliefllichen
Erndahrung geeignet.

Dank seiner cremigen Konsistenz lasst sich der Fresubin®
Hepa Drink leicht schlucken. Die trinkfertige Flissignahrung
wird in der ergonomischen EasyBottle angeboten, um den
einfachen Verzehr fur den Patienten zu erleichtern.

Trinknahrung mit spezieller
EiweiBzusammensetzung

Der Fresubin® Hepa Drink wurde eigens
zum Diatmanagement fir Patienten mit
schweren Lebererkrankungen entwickelt,
um einer drohenden oder bestehenden
Mangelerndhrung entgegenzuwirken.

Die Trinknahrung weist mit 260 kcal pro
Flasche einen hohen Kaloriengehalt auf.
Der Drink ist angereichert mit verzweigt-
kettigen Aminosauren, um den erhohten
Bedarf bei Leberversagen sicherzustellen.
Die Zusammensetzung der enthaltenen
Aminosauren mit erhdhtem Gehalt an
Arginin ist an die besonderen Bedirfnisse
einer geschadigten Leber angepasst. So ist
der Gehalt an aromatischen Aminosauren
reduziert. Auch das Fettprofil ist mit MCT
(mittelkettige Fettsauren) auf die Indikation
optimiert. Die enthaltenen Ballaststoffe
unterstitzen die normale Darmfunktion.

* Laktose- und glutenfrei
* Trinkfertig in praktischer EasyBottle
*+ Mit leckerem Cappuccino-Geschmack

* Verordnungsfahig

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:

Trinken Sie taglich 2 — 3 Flaschen Fresubin® Hepa DRINK zur erganzenden Ernahrung bzw. 5 — 7 Flaschen bei ausschliellicher Erndhrung oder nach arztlicher Empfehlung.
Flasche vor Gebrauch gut schitteln. Nehmen Sie die Trinknahrung langsam in kleinen Schlucken zu sich.

Genielen Sie Fresubin® Hepa DRINK gekihlt — so schmeckt er am besten.

Die Trinknahrung kann bei Raumtemperatur gelagert werden. Gedffnete Flaschen sind bis zu 24 Stunden im Kuhlschrank haltbar.

HINWEIS: Verwenden Sie Fresubin® Hepa DRINK nur unter arztlicher Aufsicht. Achten Sie auf eine addquate Flissigkeitszufuhr.

MANGELERNAHRUNG

Bei Menschen mit schwerwiegenden Erkrankungen kann sich die regulare
Nahrungsaufnahme schwierig gestalten. Zusatzlich konnen spezielle Anforderungen
an die Aufbereitung der Nahrstoffe bestehen, damit diese vom Korper verwertet
werden konnen. Bei einer unzureichenden Versorgung mit Energie und wichtigen
Vitalstoffen kann sich schnell eine Mangelernahrung entwickeln. Betroffene verlieren
haufig an Gewicht, fihlen sich mide und geschwacht, zudem kann sich der
Gesundheitszustand verschlechtern.

Mit hochkalorischer Flissignahrung lassen sich Energie und bendtigte Nahrstoffe
effektiv zuflhren. Mit Fresubin® stehen Lebensmittel fir besondere medizinische
Zwecke zur Verfligung, deren unterschiedliche Zusammensetzungen gezielt auf die
jeweiligen Bedirfnisse verschiedener Krankheitsbilder angepasst sind und eine
ausreichende Versorgung mit den notwendigen Vitalstoffen sicherstellen kénnen.

HAUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN

Wann darf der Fresubin® Hepa Drink nicht angewendet werden?

AKUTES UND CHRONISCHES LEBERVERSAGEN

Bei Patienten mit schweren Lebererkrankungen wirken oft drei Faktoren zusammen:
Es besteht ein erhohter Bedarf an Nahrstoffen, die Nahrstoffaufnahme ist vermindert
und der Stoffwechsel gestort.

Bei den komplexen Anforderungen bieten Fresubin® Hepa Drinks eine effiziente
Unterstltzung. Durch die hochkalorische Formulierung wird der erhohte Energie-
und Proteinbedarf gedeckt. Auch wenn durch Appetitverlust nur eine verminderte
Nahrungsaufnahme maglich ist, konnen mit kleinen Trinkmengen ausreichend Vi-
talstoffe zugefiihrt werden. Durch den gestorten Stoffwechsel besteht ein relativer
Mangel an verzweigtkettigen Aminosauren. Dies beglinstigt die Entwicklung einer
hepatischen Enzephalopathie. Durch die Anreicherung mit verzweigtkettigen
Aminosauren im Fresubin® Hepa Drink wird die Aminosauren-Balance im Korper
beeinflusst. Das Produkt ist somit als stoffwechseladaptierte Trinknahrung bei
Leberversagen geeignet.

Bitte beachten Sie, dass das Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke grundsatzlich nur unter arztlicher Aufsicht zu verwenden ist.

Nicht geeignet ist der Fresubin® Hepa Drink, wenn eine enterale Ernahrung kontraindiziert ist, d. h. keine Nahrung tber den Magen-Darm-Trakt aufgenommen werden darf
oder falls eine Unvertraglichkeit gegen einen der enthaltenen Inhaltsstoffe oder eine Galaktosamie besteht.

Zudem ist der Fresubin® Hepa Drink nicht fiir Kinder unter 3 Jahren geeignet, bei Kindern unter 6 Jahren ist das Produkt mit Vorsicht zu verwenden.

Erstattet die Krankenkasse die Kosten der Fresubin® Hepa Drinks?

Bei fehlender oder eingeschrankter Fahigkeit der regularen Nahrungsaufnahme kann eine medizinische Notwendigkeit fir den Einsatz didtetischer Lebensmittel bestehen und
hochkalorische Trinknahrung vom Arzt — unter Beachtung der giiltigen Arzneimittel-Richtlinie — verordnet werden. Die gesetzlichen Krankenkassen tbernehmen die Kosten
des diatetischen Lebensmittels, wenn zusatzlich eine hepatische Enzephalopathie vorliegt.

Was ist unter einer EasyBottle zu verstehen?

Bei der EasyBottle handelt es sich um eine Trinkflasche, die speziell zur einfachen Handhabung konzipiert wurde, um &lteren Menschen oder Patienten mit schweren Erkran-
kungen den Verzehr der Trinknahrung zu erleichtern. Die EasyBottle ist leicht zu 6ffnen, griffsicher und gegen Wegrollen geschiitzt.

Muss der Fresubin® Hepa Drink im Kiihlschrank aufbewahrt werden?

Der Fresubin® Hepa Drink wird wie alle unsere Produkte durch Ultrahocherhitzung (UHT) haltbar gemacht und kann deshalb bei Zimmertemperatur gelagert werden. Emp-
fehlenswert ist jedoch, die Trinknahrung gekiihlt zu genielen, da sie so am besten schmeckt. Nach dem Offnen kann der Drink bis zu 24 Stunden im Kiihlschrank aufbewahrt
werden. Flr optimale Vertraglichkeit geniellen Sie den Drink bitte langsam in kleinen Schlucken.
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