Dermapharm AG

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Dermapharm Basiscreme®

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige

Informationen flr Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne arztliche Verschreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Behand-
lungserfolg zu erzielen, muss Dermapharm Basiscreme jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.
— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

— Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 7 Tagen keine Besserung eintritt, missen Sie auf

jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

— Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt

oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Dermapharm Basiscreme und wofiir wird sie angewendet?
2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Dermapharm Basiscreme beachten?
3. Wie ist Dermapharm Basiscreme anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie ist Dermapharm Basiscreme aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST DERMAPHARM BASISCREME UND WO-
FUR WIRD SIE ANGEWENDET?

Dermapharm Basiscreme ist ein Mittel zur Intervallbe-
handlung (Phasentherapie) bei allen Hauterkrankun-
gen, die vorher mit Corticosteroiden behandelt wur-
den: z.B. bei chronisch verlaufenden Ekzemen und
Dermatitiden bei Psoriasis. Auch zur anschlieBenden
Nachbehandlung.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON DERMAPHARM BASISCREME BEACHTEN?

Dermapharm Basiscreme darf nicht angewendet
werden

wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen die Wirk-
stoffe von Dermapharm Basiscreme sind.

Dermapharm Basiscreme nicht auf offene Wunden
(Rhagaden, Fissuren, frische Kratzeffekte etc.) oder in
die Augen bringen.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von
Dermapharm Basiscreme ist erforderlich
Benzoesdure kann leichte Reizungen an Haut, Augen
und Schleimhauten hervorrufen. Cetylalkohol kann
ortlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermati-
tis) hervorrufen.

Bei Anwendung von Dermapharm Basiscreme mit
anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw.
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch
wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arznei-
mittel handelt.

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Risiken wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
sind nicht bekannt.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen
Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von
Maschinen

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beein-
trachtigung der Verkehrstlchtigkeit und der Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen vor.

3. WIE IST DERMAPHARM BASISCREME ANZU-
WENDEN?

Wenden Sie Dermapharm Basiscreme immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn



Sie sich nicht ganz sicher sind.

Die ubliche Dosis ist

Dermapharm Basiscreme wird 2 — 3mal taglich auf die
erkrankten Hautbezirke aufgetragen und leicht einge-
rieben.

Art der Anwendung
Zur Anwendung auf der Haut.

Dauer der Anwendung

Im Rahmen einer Intervallbehandlung (Phasentherapie)
sollte Dermapharm Basiscreme und das duBerlich anzu-
wendende Corticosteroid im Wechsel jeweils einige
(ca. 4) Tage lang eingesetzt werden. Zur Nachbehand-
lung kann Dermapharm Basiscreme auch Uber ldngere
Zeit verwendet werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Derma-
pharm Basiscreme zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge von Dermapharm
Basiscreme angewendet haben als Sie sollten

Sie kénnen die Behandlung mit der angegebenen
Dosierung fortsetzen. Bei einer kurzfristigen Uberdosie-
rung sind keine Beeintrachtigungen zu erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von Dermapharm
Basiscreme vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die
vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Dermapharm
Basiscreme abbrechen

Sie kdnnten den Behandlungserfolg gefahrden.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie die Behandlung mit Dermapharm Basiscreme
abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Dermapharm Basiscreme
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
Behandelten auftreten mussen. Bei der Bewertung von
Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10
Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten weniger als 1 Behandelter von

10.000

Nicht bekannt Haufigkeit auf Grundlage der ver-

flgbaren Daten nicht abschatzbar.
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Recyclingpapier - spart Energie und Rohstoffe. Ein aktiver Beitrag zum Umweltschutz.

Mogliche Nebenwirkungen

Bei einer Uberempfindlichkeit gegen einen der Inhalts-
stoffe kdnnen allergische Hautreaktionen wie Brennen
und Rétung auftreten.

Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder
Apotheker.

5.WIE IST DERMAPHARM BASISCREME AUFZUBE-
WAHREN?

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren!

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Tube
und dem Umkarton nach verwendbar bis angegebe-
nen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfall-
datum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Dermapharm Basiscreme enthalt

1 g Creme enthélt 2,5 mg Citronensaure, 5 mg
Diammoniumhydrogencitrat, 50 mg Cetylalkohol,

140 mg Isopropylpalmitat, 70 mg Cetylpalmitat, 50 mg
Glycerolmonostearat, 60 mg Polysorbat 60, 2 mg Ben-
zoesaure und 620,5 mg gereinigtes Wasser.

Wie Dermapharm Basiscreme aussieht und Inhalt
der Packung

Dermapharm Basiscreme ist eine weie Creme und ist
in Packungen zu 50 g/N1 und 100 g/N2 erhaltlich.
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Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tiber-
arbeitet im November 2009.




